
JAHRES-
BERICHT
2025

frauen
kanton schwyz
netz+

Vereint 
  für Frauen



2

IMPRESSIONEN  
VEREINSJAHR 2025



Fundraising mit Wirkung und ein Jubiläum  
zum Feiern
Damit wir unser 25-jähriges Bestehen gebührend feiern 
können, haben wir 2025 ein gezieltes Fundraising durch
geführt. Dank eurer grosszügigen Unterstützung konnten 
wir die nötigen Mittel sammeln, um die besondere Jubi-
läums-GV und das Vereinsjahr mit besonderen Inhalten, 
Begegnungen und Highlights zu gestalten.

Danke, dass du Teil davon bist!
All das wäre ohne dich nicht möglich. Ohne dein Interesse, 
deine Ideen, deine Zeit, dein Vertrauen. 2025 war ein Jahr 
der Vorbereitung – auf ein Jubiläum, auf neue Wege, auf 
ein Netzwerk, das lebt, wächst und trägt.

Mein ganz persönlicher Dank gilt:
• meinen Kolleginnen im Vorstand, die mit Herzblut und 
Zeit so viel möglich gemacht haben.
• euch Mitgliedern, die mit eurem Beitrag für finanzielle 
Sicherheit sorgen – und für ein starkes Fundament.
• allen, die mit uns an eine Zukunft glauben, in der Frauen 
in Beruf, Gesellschaft und Politik gesehen, gehört und ge-
schätzt werden.
• unseren Partnerorganisationen, die sich mit uns für die 
Anliegen der Frau stark machen.
• und den Redaktionsteams von «Bote der Urschweiz», 
«Einsiedler Anzeiger», «Höfner Volksblatt» und «March– 
Anzeiger», die dem Frauennetz regelmässig eine Stimme 
geben.

Auf ein spannendes nächstes Jahr – wir freuen uns darauf,
mit dir weiterzuwachsen.

Ein Jahr voller Bewegung und Vorfreude
Kaum zu glauben – wieder ist ein Jahr vergangen. 2025 
war für uns ein Jahr voller Aufbruch, neuer Ideen und Be-
gegnungen. Es stand ganz im Zeichen von Weiterentwick-
lung, Sichtbarkeit und der Vorfreude auf ein ganz beson-
deres Ereignis: unser 25-jähriges Jubiläum, das wir heute 
gemeinsam feiern dürfen!

Ein ganzer Tag für uns Frauen
Ein besonderer Höhepunkt war unser ganztägiger Anlass 
zum «Tag der Frau». Zum ersten Mal haben wir vier Work-
shops durchgeführt, die Frauen aus unterschiedlichsten 
Lebensbereichen zusammengebracht haben. Der Tag war 
voller Energie, Offenheit und dem Gefühl:
Wir sind viele. Und wir wollen gestalten.

Wissen teilen, Erfahrungen bewahren
Mit unserem neuen monatlichen Wissensblog haben wir 
einen wichtigen Schritt gemacht. Er gibt nicht nur Einblick 
in Veranstaltungen und Themen aus dem Netzwerk – er 
bewahrt Erfahrungen, macht Perspektiven sichtbar und 
schafft einen Ort, an dem das, was wir miteinander teilen, 
bleiben kann.

Social Media mit Gesicht und Herz
Im Vorstand haben wir den Fokus 2025 verstärkt auf unse-
re digitale Sichtbarkeit gelegt. Beim eigens durchgeführ-
ten Content-Tag entstanden Beiträge, Ideen und Formate, 
mit denen wir zeigen: Der Vorstand hat viele Gesichter und 
jedes davon erzählt etwas über unser Engagement, unsere 
Haltung und unser Miteinander.

Schwyzerinnen im Quartett –  
Einblicke in Frauenleben aus dem Kanton
32 inspirierende Frauen – 8 Lebensbereiche – 1 Karten-
spiel voller Geschichten.

Mit unserem Frauen-Quartett haben wir 2025 ein Herzens-
projekt verwirklicht. Es porträtiert Frauen aus Politik, Wirt-
schaft, Wissenschaft, Sport, Kultur, Bildung, Gesellschaft 
und Geschichte – Frauen, die mit Engagement, Mut und 
Vielseitigkeit beeindrucken und zeigen, was im Kanton 
Schwyz bewegt wird.

Jede Karte erzählt eine Geschichte, regt zum Nachdenken 
an über Vorbilder, Sichtbarkeit und Teilhabe. Ob in Schu-
len, an Anlässen oder im privaten Kreis: Das Quartett wird 
gespielt, diskutiert, geschätzt – und inspiriert.

JAHRESBERICHT
DER PRÄSIDENTIN

Präsidentin: Katja Aldi aus Wangen

+
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4. Protokoll der GV vom 19. April 2024
Das Protokoll der letztjährigen GV ist auf der Website des 
frauennetzes kanton schwyz (Über uns > Vorstand) aufge-
schaltet. Das Protokoll wird einstimmig genehmigt.

5. Jahresbericht 2024
Der Jahresbericht 2024 wurde allen Mitgliedern mit der 
Einladung zur GV zugestellt. Der Jahresbericht 2024 wird 
mit Applaus angenommen. Die Mitgliederzahlen sind nach 
einer Bereinigung des Mitgliederstamms wieder steigend.

6. Rechnung 2024
Helena Glamheden präsentiert die Rechnung 2023. Es wer-
den keine Fragen dazu gestellt.

7. Revisionsbericht
Christine Hofstetter und Claudia Räber haben die Rech-
nung geprüft. Die Annahme der Rechnung wird empfohlen.

8. Decharge des Vorstandes
Die Rechnung wird einstimmig genehmigt. Dem Vorstand 
wird die Decharge erteilt.

9. Jahresprogramm 2025
Anjum Amirtham stellt das Jahresprogramm 2025 vor. Die 
Events werden über die Website kommuniziert.

10. Mitgliederbeiträge 2026
Die Mitgliederbeiträge bleiben unverändert.
Einzelmitglieder CHF 50.–, (wenig Verdienende CHF 25.–)
Firmenmitgliedschaft CHF 200.–

11. Budget 2025
Das Budget 2025 wird mit einer Enthaltung genehmigt.

12. Wahlen
Neuwahl in den Vorstand 2025 – 2027:
Gabriela Massimi, Medien	 
 
Wiederwahl 2024 – 2026
•	Lisa Kneubühler, neu Aktuarin (2025–2027)
•	Claudia Räber, Revisorin (2025–2027)
	
Aus dem Vorstand ausgeschieden:
•	Andrea Burtschi, Aktuarin

13. Anträge
Es sind keine Anträge eingegangen. 

4. April 2025, 18.30 bis 20.40 Uhr
Dorfgaden, Altendorf 

Anwesende Vorstandsmitglieder
Katja Aldi, Präsidium
Helena Glamheden, Finanzen
Lisa Kneubühler, Strategie / PR
Andrea Burtschi, Aktuariat
Anjum Amirtham, Events
Gabriela Shabo, Social Media/ Online
Christine Hofstetter, Revisorin
Claudia Räber, Revisorin

Neue Vorstandsmitglieder
Gabriella Massimi, Kandidatin Medien

Mitglieder anwesend: 72
Mitglieder entschuldigt: 12
Gäste anwesend: 25

Traktanden
1.	 Begrüssung
2.	 Wahl der Stimmenzählerinnen
3.	 Genehmigung der Traktandenliste
4.	 Protokoll der GV vom 19.04.2024
5.	 Jahresbericht 2024
6.	 Rechnung 2024
7.	 Revisionsbericht
8.	 Décharge des Vorstands
9.	 Jahresprogramm 2025
10.	Mitgliederbeiträge 2026
11.	Budget 2025
12.	Wahlen
13.	Anträge
14.	Verschiedenes

1. Begrüssung
Katja Aldi begrüsst die anwesenden Mitglieder, Gäste und 
Ausstellerinnen. Die Versammlung hält eine Schweige
minute für Evelyne Marciante ab.

2. Wahl der Stimmenzählerinnen
Tanja Mächler und Daniela Bolfing werden mit Applaus  
gewählt

3. Genehmigung der Traktandenliste
Die Traktandenliste wird einstimmig genehmigt.

PROTOKOLL  
DER 24. GENERAL- 
VERSAMMLUNG

Anna Marty, NR Heinz Theiler, Carla-Wernli Crameri, Elsbeth  
Anderegg Marty, RR Xaver Schuler: Illustre Gäste an der GV 2025
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14.	Verschiedenes
Lisa Kneubühler informiert über laufende Projekte, insbe-
sondere das politische Projekt Demokratin.ch sowie die 
neue Website. Manda Litscher (Frauenzentrale Zug) über-
bringt Grüsse und würdigt die Arbeit des Vereins. Katja Aldi 
bedankt sich bei den Helferinnen, Partnerorganisationen, 
Gönnerinnen sowie bei der Gemeinde Altendorf und dem 
Kanton Schwyz.

Altendorf, 04. April 2025
Protokollführung: Lisa Kneubühler
� +

PROTOKOLL DER 24. GV

Ein engagierter Vorstand in Aktion.

Gelebter Austausch an der Generalversammlung.

Dynamisch ins neue Vereinsjahr: Helena Glamheden, Gabriella Massimi, Katja Aldi, Gabriela Shabo, Anjum Amirtham und Lisa Kneubühler
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Testament
Vorsorgeauftrag
Erbteilung
Konfl iktlösung

www.raeber-treuhand.ch
info@raeber-treuhand.ch

055 420 22 92
in Pfäffi kon SZ

Mediat ion

weniger Papierkram
einfaches Handling
alle Daten an einem sicheren Ort in der Schweiz
persönliche Betreuung durch Profi s

Mit treuhandwerk.online erledigen Sie Ihre gesamte 
Administration – von Kontakten über Offerten und 
Spesen bis zur Buchhaltung – in einem Tool.

Unser Ziel: Weniger Aufwand für Sie – 
damit Sie mehr Zeit fürs Wesentliche haben.

All-in-One
Administrations- & 
Buchhaltungstool 

Mit einer Mediation 
fi nden Sie den 
kürzesten Weg 
aus einem Konfl ikt

Gerne kümmern wir uns 
persönlich um Ihre Anliegen

Claudia Räber, Mitglied der Geschäftsführung, 
eidg. dipl. Treuhandexpertin, Erbrechtsspezialistin, Mediatorin

Mirjam Müller, Mitglied der Geschäftsführung, 
Treuhänderin mit eidg. Fachausweis, Mediatorin
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Während des Vereinsjahres 2025 zeichnete sich der Vor-
stand des frauennetzes kanton schwyz durch Stabilität und 
Kontinuität aus. Die im Jahr 2024 neu auf- und zugeteilten 
Vorstandsressorts haben sich bewährt und zur erfolgrei-
chen Weiterentwicklung des Vereins beigetragen. Darüber 
hinaus ist jede Ressortverantwortliche einen Schritt weiter 
gegangen und hat mit zusätzlichem Engagement und fri-
schen inhaltlichen Impulsen das frauennetz aktiv voran-
getrieben.
Besonders die Verstärkung im Bereich Online- und Social 
Media durch Gabriela Shabo hat der digitalen Präsenz des 
frauennetzes kanton schwyz zusätzlichen Schwung verlie-
hen und ermöglicht eine verstärkte Kommunikation nach 
innen und aussen: Wir stehen inzwischen bei über 1300 
Followern auf LinkedIn und rund 1000 auf Instagram. Mit 
dem neu aufgeschalteten Blog tragen wir zudem die Ener-
gie der Pitch Night online weiter: Das geballte Wissen der 
teilnehmenden Frauen wird erstmals auf unserer Webseite 
zugänglich und schafft zugleich eine lebendige Plattform 
für inspirierende Erfolgsgeschichten von Frauen.
Unter der Leitung von Präsidentin Katja Aldi setzte der Vor-
stand ambitionierte Schwerpunkte in der Kommunikation 
und Programmplanung. Dies führte zu einer Zunahme an 
Anlässen, einem intensiveren Austausch in den sozialen 
Medien sowie zur gezielten Professionalisierung unserer 
Social-Media-Arbeit: Mit der Einführung von Content Days 
und eines Redaktionsplans konnten Inhalte strategischer, 
zielgerichteter und zugleich abwechslungsreicher aufbe-
reitet werden. Teilnehmerinnenlisten, die jeweils vor den 
Anlässen veröffentlicht wurden, ermöglichten es den Frau-
en zudem, sich bereits im Vorfeld sowie auch im Nachgang 
unkompliziert zu vernetzen.
Nicht zuletzt verstärkte Lisa Kneubühler, Projekte und 
Sponsoring, im Jubiläumsjahr die Fundraising-Aktivitäten, 
was sich in der diesjährigen GV sowohl in der Wahl eines 
besonderen Durchführungsorts als auch in der umfassen-
den Gestaltung des Anlasses zeigt.

Verstärkung im Kommunikationsteam
Seit August 2024 verstärkte mit Gabriella Massimi eine 
engagierte Frau den Vorstand, die mit ihrer beruflichen 
Erfahrung im Bereich Kommunikation und Projektbeglei-
tung frische Impulse einbrachte. Aufgrund einer berufli-
chen Neuorientierung verlässt Gabriella den Vorstand per 
Frühling 2026.  Mit Blick auf das kommende Vereinsjahr 
stellt sich für das Ressort Medien neu Stefanie Henggeler 
zur Wahl. Stefanie arbeitet bei der Gemeinde Schwyz und 
ist zudem als freie Journalistin tätig. Durch die Vernetzung 
mit den regionalen Medien kann sie ihre Erfahrungen in die 

MUTATIONEN 
IM VORSTAND

Sarah Strickler, Steinerberg

Stefanie Henggeler, Arth

Vorstandsarbeit mit einbringen und die öffentliche Sicht-
barkeit des Vereins stärken. Als Parteisekretärin der SP 
Kanton Schwyz ist sie auch politisch gut vernetzt. 

Neu im Finanzressort
Nach sieben erfolgreichen Jahren im Vorstand gibt Helena 
Glamheden ihr Amt als Kassierin ab. Für diese verantwor-
tungsvolle Funktion stellt sich neu Sarah Strickler zur Wahl. 
Sarah ist diplomierte Wirtschaftsprüferin und verfügt über 
einen Masterabschluss in Accounting und Finance. Sie 
arbeitet bei der Raiffeisenbank Rigi und amtet in der Rech-
nungsprüfungskommission der Gemeinde Steinerberg. 
Mit ihrer fundierten Fachkompetenz im Rechnungswesen, 
in der Revision sowie im öffentlichen Finanzwesen bringt 
sie ideale Voraussetzungen für das Ressort Kasse mit und 
stärkt den Vorstand fachlich wie organisatorisch.

Weitere Bestätigungen und Wechsel
Claudia Räber stellt sich erneut als Revisorin zur Verfügung. 
Christine Hofstetter, die im bisherigen Revisorenteam mit-
arbeitete, stellt sich 2026 nicht zur Wiederwahl.
Neu kandidiert Mirjam Müller als Revisorin. Mirjam Müller 
ist Mitglied der Geschäftsführung und Treuhänderin mit 
eidgenössischem Fachausweis bei der Räber Treuhand 
GmbH in Pfäffikon, wo sie die Leitung der Bereiche Treu-
hand und Steuern inne hat. Ihre berufliche Laufbahn ist ge-
prägt von langjähriger Erfahrung in der Treuhandbranche, 
einschliesslich Buchführung, Beratung und Organisation. 
Sie ergänzt damit das Revisorenteam mit fundiertem Fach-
wissen und grosser Praxisnähe.
� +
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Wir blicken auf ein lebendiges und vielfältiges Vereinsjahr 
2025 zurück, das erneut von Begegnung, Wissensaustausch 
und Vernetzung geprägt war. Mit einem abwechslungsrei-
chen Programm gelang es dem frauennetz kanton schwyz, 
Frauen aus dem ganzen Kanton zusammenzubringen, neue 
Formate zu erproben, bestehende Angebote weiterzuent-
wickeln oder Bewährtes wie die mittags{us}ziit zu erhalten.

Wissen teilen, Neues wagen
Das Vereinsjahr startete im Januar mit einem gut besuch-
ten Referat zum Thema «Zykluswissen». Die Naturheil-
praktikerin Martina Ziegler vermittelte auf verständliche, 
humorvolle Weise, wie hormonelle Prozesse den Alltag be-
einflussen und wie ein bewusster Umgang mit dem eigenen 
Zyklus das Wohlbefinden stärken kann. Bereits im Februar 
folgte mit der ersten «Pitch Night» ein neues, innovatives 
Format: Vier Firmenmitglieder nutzten die Bühne, um ihre 
Geschäftsideen vorzustellen, Feedback zu erhalten und 
um miteinander ins Gespräch zu kommen. Der Anlass bot 
Raum für Inspiration, kritische Fragen und einen intensiven 
Austausch unter Unternehmerinnen.

Tag der Frau: Vernetzung und Expertinnenwissen
Ein Höhepunkt im Vereinsjahr war der internationale «Tag 
der Frau» am 8. März. Rund 60 Teilnehmerinnen trafen sich 
zu einem halbtägigen Workshop-Tag mit vier thematischen 
Schwerpunkten: Finanzwissen, Sexualität, individuelles 
Networking sowie mentale Stärke im Alltag. Die vier Exper-
tinnen vermittelten praxisnahes Wissen und schufen einen 
offenen Raum für Austausch von Frau zu Frau. Das Format 
überzeugte nicht nur inhaltlich – noch vor Ort entschieden 
sich einige der Teilnehmerinnen für eine Mitgliedschaft im 
frauennetz.

Generalversammlung und Sommeranlass
Die Generalversammlung im April im Dorfgade in Alten-
dorf bot wiederum Gelegenheit zur kantonsweiten Ver-
netzung. Die Tischmesse der Firmenmitglieder und eine 
humorvolle Einlage des Künstlerduos Simone & Deborah 
sorgten für einen lebendigen Rahmen. Im Juni trafen sich 
die Mitglieder zu einem spielerischen Sommeranlass: Beim 
Urban-Golf in Einsiedeln wurden das Klosterdorf und die 
Umgebung auf ungewohnte Weise entdeckt – ganz ohne 
Vorkenntnisse, dafür mit viel Freude und Austausch.

Spannung, Genuss und Gemeinschaft
Ein besonderes Highlight im Herbst war das erstmals durch-
geführte Krimi-Dinner. In verschiedenen Rollen schlüpf-
ten die Teilnehmerinnen in eine fiktive Geschichte voller 

Spannung, Humor und Überraschungen. Der Anlass zeigte 
eindrücklich, wie spielerische Formate die Gemeinschaft 
fördern und neue Kontakte entstehen lassen. Den Jahres-
abschluss bildete der traditionelle Chläusinnen-Höck im 
Dezember. Beim Guetzli-Tausch, Mandarindli und Nüssli 
klang das Vereinsjahr in gemütlicher Atmosphäre aus.

Vernetzung als Herzstück
Auch 2025 zeigte sich: Die Vernetzung auf unterschied-
lichen Kanälen ist und bleibt ein zentrales Anliegen des 
frauennetzes kanton schwyz. Mit neuen Formaten, be-
währten Anlässen und einem engagierten Vorstand wurde 
ein abwechslungsreiches Programm gestaltet, das Wissen 
vermittelt, Mut macht und Frauen aus dem ganzen Kanton 
miteinander verbindet.
� +

AKTIVITÄTEN 
UND ANLÄSSE 
IM JAHR 2025

Gelebte Offenheit: Nicht nur am «Tag der Frau» sind Austausch  
und Vernetzung willkommen.

8

Lof tworks GmbH
Bergst rasse 38 
6410 Goldau 
www. lo f tworks.ch  
mai l@lof tworks.ch

Architektur
Innenarchitektur
Planung
Bauleitung
Umbau
Sanierung

10 
Jahre

2014 - 2024

Loftworks
architecture   interior   design

+ 41 41 710 13 10
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AKTIVITÄTEN UND ANLÄSSE

Austausch auf Augenhöhe: engagierte Frauen im Dialog.

An der Vernissage des Quartetts waren auch Männer willkommen. 

Jede Frau kann ihr Wissen einbringen. 

Relevante Inhalte: Was das frauennetz kanton schwyz organisierte, 
fand Interesse und Anklang.

9

Premiere: Ein Quartett, das Frauen aus dem Kanton Schwyz und 
ihre Leistungen ehrt.

Erfolg auf Anhieb: Die Pitch Night war bereits bei der ersten Durch-
führung sehr beliebt.
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DAS JAHR IN ZAHLEN

276 
Einzelmitglieder

59
Firmenmitglieder

9 
Abendanlässe

22 
mittags{us}ziit

375
Teilnehmerinnen 
an unseren Events

14
Newsletter

8
Vorstandssitzungen

1
neues Vorstandsmitglied

39
Anlässe von Mitgliedern  
auf der frauennetz-Website

1325
Follower:innen auf LinkedIn

56
publizierte Beiträge auf LinkedIn

983
Follower:innen auf Instagram

89
publizierte Beiträge und  
unzählige Stories

16
Medienberichte über 
das frauennetz
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 WOW.

• Immobilien

• Architektur 

• Interiordesign

• Gartendesign

lakeside-property.ch • Bäch Karin M. Bruhin
 Ihre Immobilienexpertin
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Swisslife

Swiss Life –  
die richtige Partnerin 
 für Ihre private und 
berufliche Vorsorge

Finanziell selbstbestimmt leben.

Ich freue mich auf Ihre Kontaktaufnahme.

Manuela Nardone, Finanzplanerin mit eidg. FA
T 041 819 83 84, manuela.nardone@swisslife.ch
Generalagentur Schwyz-Urnerland, Geschäftsstelle Lachen

Termin
vereinbaren

1001_83C_Inserat_Manuela_Nardone_180x120mm_.indd   11001_83C_Inserat_Manuela_Nardone_180x120mm_.indd   1 12.12.2025   12:28:4412.12.2025   12:28:44



und gesellschaftlich relevanten Themen: Ein Referat zur 
Prä- und Menopause sowie ein Vortrag zum Thema Cyber-
crime vermitteln praxisnahes Wissen für den Alltag.

Gemeinsamer Ausklang des Vereinsjahres
Im Herbst findet eine weitere Pitch Night statt, an der Unter-
nehmerinnen ihre Geschäftsideen präsentieren, bevor wir 
das Jubiläumsjahr im Dezember mit dem gemütlichen 
Chläusinnen-Höck ausklingen lassen. In entspannter Atmo-
sphäre bleibt Zeit für Gespräche, Rückblicke auf das beson-
dere Jubiläumsjahr und den Blick nach vorne.
Alle Anlässe und aktuellen Informationen sind wie gewohnt 
im laufend aktualisierten Jahresprogramm auf unserer 
Website zu finden.
� +

Hier geht′s zu unserem
Jahresprogramm

Auch im Jahr 2026 verfolgt das frauennetz kanton schwyz 
seine bewährten Zielsetzungen weiter: Wir möchten neue 
Mitglieder gewinnen, unseren Mitgliedern ein vielfältiges 
und hochwertiges Jahresprogramm anbieten und ein akti-
ves, lebendiges Vereinsleben pflegen. Der persönliche Aus-
tausch, das gegenseitige Inspirieren und das gemeinsame 
Erleben stehen dabei im Zentrum.

Ein Jubiläumsjahr mit besonderen Akzenten
2026 ist für das frauennetz kanton schwyz ein ganz be-
sonderes Jahr: Der Verein feiert sein 25-jähriges Bestehen. 
Dieses Jubiläum prägt das Vereinsjahr und findet seinen 
Höhepunkt in einer festlichen Generalversammlung im Ap-
ril im Tierpark Goldau. In feierlichem Rahmen blicken wir 
auf ein Vierteljahrhundert Engagement für Frauen im Kan-
ton Schwyz zurück und feiern gemeinsam mit Mitgliedern, 
Wegbegleiterinnen und Gästen. Neben dem offiziellen Teil 
erwartet die Teilnehmerinnen ein stimmungsvoller Anlass 
mit Showact und viel Raum für Begegnung und Austausch.

Kultur, Unternehmergeist und Inspiration
Den Auftakt ins Vereinsjahr machte im Januar ein kulturel-
ler Anlass im Vögele Kulturzentrum in Pfäffikon mit einer 
exklusiven Führung durch die aktuelle Ausstellung und 
einem anschliessenden Apéro. Anfang Februar stand mit 
der dritten Ausgabe der Pitch Night in Schwyz erneut das 
Unternehmertum im Fokus: Firmenmitglieder erhielten die 
Möglichkeit, ihre Geschäftsideen zu präsentieren, wertvol-
le Rückmeldungen zu erhalten und sich zu vernetzen. Und 
natürlich trafen und treffen wir uns auch im neuen Jahr 
regelmässig zur mittags{us}ziit im «Bistro im Quellgrün» in 
Altendorf und neu im «CaféLade» in Schwyz. 

«Tag der Frau» und persönliche Weiterentwicklung
Ein weiterer Höhepunkt folgte anlässlich des internationa-
len «Tags der Frau» am 8. März in Einsiedeln. Der Event bot 
auch 2026 ein vielseitiges Programm mit erfahrenen und 
neuen Referentinnen. In mehreren Workshops konnten sich 
die Teilnehmerinnen mit Themen wie Networking, Finan-
zen und Selbstwert auseinandersetzen und voneinander 
lernen.

Kreativität, Erlebnis und Wissen
Im weiteren Jahresverlauf laden kreative und erlebnisorien-
tierte Anlässe zur aktiven Teilnahme ein. Ein Töpferkurs in 
Altendorf spricht die Sinne an und bietet Raum für schöpfe-
risches Arbeiten, während ein gemeinsames Escape-Spiel in 
Einsiedeln Teamgeist, Freude und Zusammenarbeit fördert. 
Nach der Sommerpause widmen wir uns gesundheitlichen 

AUSBLICK

Das Schwyzer Politjahr wurde eingeläutet.

Mordfall gelöst: das erste Krimidinner vom frauennetz kanton 
schwyz.
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szkb.ch/anlegen

Seit Generationen 
die Anlagebank für

Damit investieren Sie Ihren 
Sparbetrag und Ihr Vermögen 
einfach und individuell.

ANLAGELÖSUNGEN?
Machen wir selbst.
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Sichtbarkeit auf neue Weise:  
das Schwyzer Frauenquartett
Als gemeinsames Projekt von frauennetz kanton schwyz 
und Demokratin.ch entstand ab Sommer 2025 das Schwy-
zer Frauenquartett. Was zunächst als Instrument zur Sicht-
barmachung politisch engagierter Frauen gedacht war, 
entwickelte sich rasch zu einem übergreifenden Projekt, 
mit dem Ziel, Schwyzer Frauen aus unterschiedlichsten Be-
reichen des gesellschaftlichen Lebens sichtbar zu machen.
Die Lancierung des Schwyzer Frauenquartetts am 20. No-
vember im FRAM in Einsiedeln zeigte eindrücklich, wie 
gross das Interesse an neuen, niederschwelligen Formen 
der Sichtbarkeit ist. Auf spielerische Weise werden Frauen 
aus verschiedenen Sparten porträtiert und gewürdigt. Der 
Anlass fand mediale Beachtung und zog ein vielfältiges Pu-
blikum an. Besonders erfreulich war, dass auch Männer zu 
den Gästen zählten und sich beeindruckt von der Vielfalt 
und dem Engagement der dargestellten Frauen zeigten.
Das Schwyzer Frauenquartett steht kostenlos zur Verfü-
gung und richtet sich an Menschen jeden Alters. Wer noch 
kein Exemplar besitzt, dem sei es wärmstens empfohlen 
– sei es für einen spielerischen Perspektivenwechsel am 
Küchentisch, einen geselligen Abend mit Freunden oder als 
Anstoss für anregende Gespräche über engagierte Frauen 
im Kanton Schwyz.

Rückblick und Ausblick
Unsere Anlässe im Jahr 2025 machen deutlich, wie wich-
tig die kontinuierliche Arbeit zwischen den Wahljahren ist. 
Auch im Jahr 2026 bietet Demokratin.ch weitere Gelegen-
heiten zur Vernetzung und zum parteiübergreifenden poli-
tischen Austausch. Im Januar luden wir ein zum Ausblick 
auf das Schwyzer Politjahr mit Kantonsrätin und Transport-
unternehmerin Rita Lüönd. Im Juni erwartet euch ein Ver-
netzungsanlass im Rathaus Schwyz und im Herbst folgt ein 
spannendes politisches Referat.

Weitere Informationen zur Plattform und zu den geplanten 
Aktivitäten finden sich auf www.demokratin.ch.
� +

Im Berichtsjahr 2025 setzte das frauennetz kanton schwyz 
die Arbeit mit der Plattform Demokratin.ch engagiert fort. 
Nach dem erfolgreichen Auftakt im Wahljahr 2024 stand 
nun insbesondere die Phase zwischen den Wahljahren im 
Zentrum. Ziel war es, Frauen im Kanton Schwyz weiterhin 
für politische Fragestellungen zu sensibilisieren, bestehen-
de Netzwerke zu stärken und neue Begegnungen zwischen 
politisch interessierten Frauen und erfahrenen Amtsträ-
gerinnen zu ermöglichen.

Kontinuität für mehr Frauen in der Schwyzer Politik
Obwohl erste Fortschritte sichtbar sind, bleibt der Frauen-
anteil in der Schwyzer Politik tief. Demokratin.ch begegnet 
dieser Ausgangslage mit gezielten Angeboten ausserhalb 
von Wahlkampfsituationen. Durch Informations- und Ver-
netzungsanlässe wurden niederschwellige Gelegenheiten 
geschaffen, politische Prozesse besser kennenzulernen, Er-
fahrungen auszutauschen und den Mut zur eigenen politi-
schen Beteiligung zu stärken, parteiübergreifend und offen 
für alle interessierten Frauen.

Austausch und Einblicke im Rathaus Schwyz
Am 13. Mai lud Demokratin.ch zu einem Vernetzungsanlass 
ins Rathaus Schwyz ein. Staatsschreiber Dr. Mathias Brun 
führte die Teilnehmerinnen mit Charme und Humor durch 
die Räumlichkeiten und Katakomben des historischen Ge-
bäudes und ergänzte die Führung mit zahlreichen persön-
lichen Einblicken und Anekdoten aus seinem politischen 
Berufsalltag.
Beim anschliessenden Apéro im Konferenzraum, aus-
gerichtet von Bäuerinnen-Apéro Schwyz, wurde der Aus-
tausch weiter vertieft. Der Staatsschreiber nahm sich Zeit 
für Gespräche und politische Fragen und unterstrich dabei 
mehrfach, wie zentral eine stärkere Mitwirkung von Frauen 
für eine vielfältige und zukunftsfähige Schwyzer Politik ist.

Impulse zum Mitgestalten: «Frauen in die Politik»
Am 16. Oktober fand im Restaurant Hirschen in Schindel-
legi ein Referat von Dr. Nathalie Henseler Pfyl zum Thema 
«Frauen in die Politik» statt. Der Anlass stiess auf grosses 
Interesse bei politisch engagierten und interessierten Frau-
en aus der Region.
In ihrem Referat beleuchtete Nathalie Henseler Pfyl die 
Herausforderungen, mit denen Frauen in politischen Funk-
tionen konfrontiert sind, offen und realistisch. Gleichzeitig 
vermittelte sie Zuversicht und Motivation, sich einzubrin-
gen, Verantwortung zu übernehmen und politische Räume 
aktiv mitzugestalten.

DAS POLIT-PROJEKT 
DEMOKRATIN.CH
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Weitere Informationen:
www.theresianum.ch

JUNGE MENSCHEN
STARK MACHEN

FÜR JUNGE FRAUEN

Sekundarschule
mit 10. Schuljahr 

Internat
mit Lernbegleitung - ein Zuhause auf Zeit

FÜR ALLE JUNGEN MENSCHEN

Untergymnasium 
Vorbereitung auf die Mittelschule

Gymnasium
Matura, Matura bilingual D/E

Fachmittelschule
Mittelschulbildung mit starkem Praxisbezug 
Pädagogik, Gesundheit, Soziale Arbeit

NÄCHSTE INFO-EVENTS 

- Alle Abteilungen: Mi, 20.05.2026, 19.00 Uhr
- Weitere Veranstaltungen in der Web-Agenda

Anmeldeschluss

UNTERGYMNASIUM  

22. März 2026 

Nächster

INFO-EVENT  

20. Mai 2026 
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… den Revisorinnen Claudia Räber und Christine  
Hofstetter für die Prüfung der Vereinsbuchhaltung.

… unseren Gönner:innen, die einen Beitrag an die  
finanzielle Stabilität unseres Vereins leisten – jeder  
Zustupf ist eine Hilfe.

Der Vorstand freut sich über so viel engagierte Mitarbeit  
von zahlreichen Mitgliedern und Sympathisant:innen und 
weiss sie sehr zu schätzen.

… unseren Mitgliedern: Ihr tragt den Verein und lebt  
seine Werte: Gemeinsamkeit, Solidarität, Stärke. 

… allen Partnerorganisationen, die sich gemeinsam  
mit uns für die Anliegen von Frauen stark machen. 

… der Gastgeberin Renate Wicker für die Unterstützung  
bei der mittags{us}ziit in Altendorf.

… den Gastgeberinnen Yvonne Hartmann und Stefanie 
Henggeler für die Unterstützung bei der mittags{us}ziit  
in Schwyz. 

… der Helferin Brigitta Aldi, die den Vorstand tatkräftig 
unterstützt und entlastet. 

WIR SAGEN DANKE

Begegnungen, die stärken: Auch im neuen Jahr stellen wir dafür die Plattform zur Verfügung.
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IMPRESSIONEN  
VEREINSJAHR 2025
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Der Kassierin Helena Glamheden danken wir für die tadel-
lose und gute Arbeit. Wir bitten die Generalversammlung, 
Helena Glamheden zu entlasten und ihr sowie dem gesam-
ten Vorstand Decharge zu erteilen. Besten Dank.

         Pfäffikon, 5. Februar 2026
         Die Revisorinnen: Claudia Räber & Christine Hofstetter

ERFOLGSRECHNUNG
Ertrag
Einnahmen Anlässe
Beiträge Einzelmitglieder
Beiträge Firmen- und Vereinsmitglieder
Spendenbeiträge / Sponsoring / Inserate
Total Ertrag
Aufwand
Kosten Anlässe / Seminare / Projekte
Kosten GV
Spesenentschädigung Vorstand
Übriger Verwaltungsaufwand
Beiträge und Vergabungen
Internet / EDV / Homepage
Auflösung Rückstellung Homepage
Werbung, Flyer, Drucksachen
Auflösung Rückstellungen Drucksachen
Plattform «Demokratin.ch»
Zinsen und Bankspesen
Total Aufwand
Jahresgewinn / Jahresverlust

VEREINSVERMÖGEN
Vereinsvermögen
Jahresgewinn / Jahresverlust
Vereinsvermögen per 31.12.

Vorjahr 2024
CHF

 1′731.01 
 15′349.35 
 10′800.00 

 3′314.75 
 31′195.11 

-8′815.55 
 -3′493.00 
 -3′300.00 
 -1′161.80 
 -2′026.95 

 -10′088.98 
5′000.00 

 -3′043.80 
 

 -3′528.56 
 -46.80 

 -30′505.44 
 689.67

2024
21′782.83 

 689.67 
 22′472.50 

2025
CHF

 5′330.01 
 14′375.00 
 12′300.00 

 3′158.56 
 35′163.57 

-12′376.90 
-9′080.90 

 -3′360.00 
 -2′887.15 
 -2′149.20 
 -1′729.55 

 
 -8′322.95 
 5′000.00 

 -3′441.30 
 -48.80 

 -38′396.75 
 -3′233.18 

2025
  22′472.50 
 -3′233.18 
 19′239.32 

Budget 2025
CHF

1′000.00 
15′000.00 
11′000.00 

3′000.00 
30′000.00 

-10′000.00 
-8′000.00 
-3′300.00 
-2′500.00 
-2′500.00 
-3′000.00 

 
-4′500.00 

 
-3′500.00 

-50.00 
-37′350.00 

-7′350.00 

Budget 2026
CHF

5′000.00 
14′500.00 
12′500.00 
19′000.00 
51′000.00 

-12′000.00 
-17′000.00 

-5′000.00 
-3′500.00 
-2′500.00 
-3′000.00 

-4′500.00 
 

-6′500.00 
-50.00 

-54′050.00 
-3′050.00 

RECHNUNG 2025
UND BUDGET 2026

+

Revisionsbericht
Wir haben die Jahresrechnung 2025 des Vereins frauennetz 
kanton schwyz geprüft und für in Ordnung befunden. Die 
Revision erfolgte mittels Stichproben, die uns ermöglich-
ten, ein Gesamtbild zu erhalten und wesentliche Fehler  
auszuschliessen.
Wir beantragen der Generalversammlung, die Jahresrech-
nung 2025 abzunehmen und zu genehmigen.
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Wir stossen an auf 25 Jahre frauennetz kanton schwyz.


